
 

 

23. Mai 2023 

 

 

Kraft schöpfen & Akkus aufladen in den Wiener Alpen  
 

Die Luft duftet nach Wald und Wiese. Sattes Grün und traumhafte Ausblicke erfreuen 

die Sinne. Köstlichkeiten aus der regionalen Küche verwöhnen den Gaumen. Wer Ruhe 

sucht, in eindrucksvoller Natur unterwegs sein und Außergewöhnliches erleben will, 

trifft mit den exklusiven Kurzurlaubsangeboten der Wiener Alpen eine gute Wahl.  

 

Neu: Energietankstelle mit Low Carb-Küche  

Was fördert den guten Schlaf? Welche Rolle spielt dabei die Ernährung? Impulse fürs 

Wohlbefinden vereint das neue „Reset & Reload“-Angebot. Es lädt alle, die frische Energie 

tanken wollen, nach Bad Schönau in der malerischen Buckligen Welt. Hier gibt’s 

Gelegenheit, sich drei Tage lang allem zu widmen, was Körper und Seele gut tut. Das 

Programm reicht vom meditativen Spaziergang über eine wohltuende Wellnessbehandlung 

bis zu Menüs aus der zuckerfreien Low Carb-Küche. Hausherr Alfred Weber, ein begnadeter 

Koch, versorgt Interessierte auch gerne mit Tipps und Tricks aus der gesunden Küche. Für 

guten Schlaf sorgen die ruhige Umgebung und die angenehme Atmosphäre im VitalZeit Hotel 

Weber. Zur Einstimmung auf die Nacht und für gute Träume liegen Geschichten von Folke 

Tegetthoff bereit. Buchbar ist das Entspannungswochenende von 16. bis 18. Juni und von 

15. bis 17. September 2023. www.wieneralpen.at/reset-and-reload  

 

Gourmetgipfel mit Haubenkoch  

Von Schritt zu Schritt steigt die Vorfreude: Zu bestimmten Terminen erwartet 

genussfreudige Wanderer ein Gourmetmenü auf einer Berghütte in den Wiener Alpen. Bei 

„Haubenkoch trifft Hüttenwirt“ wird am 24. Juli im Naturfreundehaus Knofeleben am 

Gahns aufgekocht. Das Menü bereiten die Haubenköche Stefan und Martin Görg vom 

Restaurant Kupfer-Dachl (Katzelsdorf) zusammen mit dem Hüttenwirt Marco Auer zu. Am 

18. September ist das Ottohaus auf der Rax Ziel der Wanderung. Für Gaumenfreuden sorgen 

der Haubenkoch Michael Suttner vom Restaurant „das Linsberg“ (Bad Erlach) sowie 

Hüttenchef Bernd Scharfegger. Am Programm stehen neben der geführten Wanderung das 

mehrgängige Menü mit Weinbegleitung sowie eine Übernachtung mit Frühstück auf der 

jeweiligen Hütte. www.wieneralpen.at/haubenkochen  
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Radtour mit Top-Wirt-Gaumenfreuden  

Sportliches Radfahren, herausragende Wirtshaus-Kulinarik und zwei Übernachtungen bei 

zertifizierten Rad-Gastgebern: Die genussreiche Radtour „Vom Buckl zum Berg“ richtet sich 

an alle, die gerne Rad fahren und Gutes genießen. Die Reise führt in zwei Tagesetappen von 

je knapp 80 Kilometern von den sanften Hügeln der Buckligen Welt bis ins Schneebergland. 

Von den Unterkünften bis hin zu den kulinarischen Stopps ist alles reserviert. Tipps für 

unterwegs gibt’s von den Wiener Alpen Rad-Gastgebern: dem Krumbacherhof in Krumbach 

und dem Alpen-Aktiv Landgasthof „Zur Schubertlinde“ in Grünbach. Jederzeit buchbar! 

www.wieneralpen.at/buckl-zum-berg  

 

Bequem anreisen 

Die jeweiligen Ausgangsorte sind über die Südbahn mit dem Bahnknoten Wiener Neustadt 

schnell und komfortabel erreichbar. Ein dichtes Netz an Nebenbahnen, Regionalbussen und 

Leihautos (auch mit alternativem Antrieb) komplettieren das umfangreiche Mobilitäts-

Angebot. www.wieneralpen.at/anreise  
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